
 

Ventilación de una sonda gástrica [Venting a G-tube] 

1.  Lávese las manos y reúna sus suministros   

 

2. Cebe la sonda de extensión con agua 

 

3. Conecte la sonda de extensión a la sonda 

gástrica 

 

4. Conecte la jeringa destapada a la sonda de 

extensión y abra la pinza de la sonda  

 

5.  Permita que el aire suba por la sonda   

 

6. Quizá escuche como un eructo cuando el aire 

suba o tal vez el líquido llene la jeringa; eso está 

bien. Solo asegúrese de permitir que drene de 

nuevo  

 
7. Cierre la pinza de la extensión y desconecte la 

jeringa 

             
8. Si ya terminó de usar la sonda de extensión, 

quítela y enjuáguela bien  
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Administración de medicamentos por una sonda gástrica 
[Giving Medicine in a G-Tube] 

1. Lávese las manos y reúna sus suministros 

 

2. Cebe la extensión con agua a menos que 
ya esté conectada y cebada  

 

3. Cierre la pinza y conecte la extensión a la 
sonda gástrica  

 

4. Conecte la medicina a la extensión, abra la 
pinza, introduzca todo el medicamento  

 

5. Cierre la pinza de la sonda  

 

6. Enjuague la sonda con agua;  su 
enfermero(a) le indicará con cuánta agua 
purgar  

7. Si ya terminó de usar la sonda de 
extensión, quítela y enjuáguela bien  
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