
Nebulizador PARI LC+TM [PARI LC+TM Nebulizer]

¿Cómo uso el nebulizador PARI LC+™?
Paso 1: Durante todo el tratamiento debe estar 
sentado/a y despierto/a. 

Paso 2: Enchufe la máquina del compresor a un 
tomacorriente eléctrico. 

Paso 3: Abra el recipiente del nebulizador 
girando la parte superior en sentido antihorario (a 
la izquierda). 

Paso 4: Vierta el medicamento en el recipiente 
del nebulizador. Si su equipo de atención se lo 
recomienda, agregue la solución salina.
Paso 5: Vuelva a colocar la parte superior del 
nebulizador girándola en sentido horario (a la 
derecha) hasta que esté firmemente cerrada. 

Paso 6: Coloque la mascarilla o la boquilla en el 
recipiente del nebulizador.  

Nota: Si usa una mascarilla, no la coloque 
directamente en el recipiente del 
nebulizador.  Coloque la mascarilla en un
codo o en una pieza y. Consulte las 
instrucciones que se incluyen con la 
mascarilla.   

Paso 7: Conecte un extremo del tubo 
de plástico claro en la máquina del 
compresor y el otro extremo en el 
recipiente del nebulizador. 

Paso 8: Encienda la máquina del 
compresor.  Una fina vaporización saldrá 
del nebulizador. 

*Nota: Si el nebulizador no produce una 
vaporización, vierta el medicamento, 
enjuague con agua destilada y vuelva a 
comenzar. 

Paso 9: Inhale y exhale 
normalmente hasta que se haya 
terminado el medicamento.  Le 
llevará alrededor de 10 minutos.

*Nota: Si puede, respire profundo una 
vez más y contenga la respiración 
durante 5 o 10 segundos.
Paso 10: Cuando escuche que el 
nebulizador hace un sonido de 
chisporroteo, tape el recipiente para que 
las gotas de medicamento del costado 
se puedan nebulizar

¿Cómo limpio el nebulizador PARI LC+TM?
• Después de cada tratamiento, separe el nebulizador y lávelo con agua tibia y jabón líquido 

para vajilla. Esto incluye la mascarilla o la boquilla.  Frote para limpiar las secreciones 
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“pegadas”. Enjuague todas las partes.  Sacuda el exceso de agua y permita que se seque al 
aire. 

o Si no se enjuaga el nebulizador después de cada tratamiento, los pequeños orificios 
que se encuentran dentro del mismo se obstruirán y no crearán una vaporización. 

o No enjuague el tubo claro del compresor. 
• Una vez por semana, después de la limpieza, debe desinfectar el nebulizador y la 

mascarilla o la boquilla utilizando cualquiera de los siguientes métodos: 
o Hiérvalos en una olla limpia con agua durante 10 minutos completos o 
o sumérjalos en una solución de 1 parte de vinagre blanco destilado y 3 partes de 

agua caliente del grifo durante 1 hora. 
▪ Después de sumergirlos, enjuague todas las partes con agua destilada y 

déjelas secar al aire. 
▪ Puede hacer el agua destilada hirviendo el agua del grifo durante 10 

minutos.
 

Video sobre cómo usar el nebulizador Pari con una mascarilla:


